
Nachlassspenden
„Mein Erbe soll  
zu Hoffnung reifen“
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3Vorwort

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

es ist nicht leicht über die eigene 
Endlichkeit nachzudenken und 
doch gewinnt mit zunehmendem 
Alter der Wunsch an Bedeutung, 
dass der Nachlass geregelt ist und 
„in gute Hände kommt“. 

Ich lebe im Rheingau und genieße es in dieser historischen  
und zugleich lieblichen Region zu Hause zu sein. 
Vielleicht sind sie ebenso dem Leben dankbar, gesund, 
haben ein schönes Heim, vielleicht einen liebevollen 
Partner oder Kinder und können in Frieden leben. Das 
Leben meint es gut mit Ihnen, auch wenn Sie wissen,  
wie sich ein Leben in Angst und Schrecken anfühlt. 

Es gibt viele Menschen, die nicht so viel Glück haben.  
Sie sind krank, fühlen sich einsam, sind aus Kriegs­
gebieten geflüchtet oder befinden sich in einer wirt­
schaftlich schwierigen Lage.

Sie möchten dem Leben etwas zurückgeben und suchen 
einen verlässlichen Partner, der weiß wo Hilfe am  
dringendsten benötigt wird und der dafür sorgt, dass die  
Hilfe auch dort ankommt. Ihr Partner soll Sie aber  
auch auf Ihrem Weg der Nachlassgestaltung vertrauens­
voll und kompetent unterstützen.

Ihr ASB in Westhessen könnte der richtige Partner für Sie  
sein. Sollte Ihr Nachlass Ihnen aktuell ein An liegen sein, 
dann würden wir Sie gerne partnerschaftlich unter ­ 
stützen. Wir bieten Ihnen zur ersten Orientierung unsere 
Testamentsbroschüre an oder ein erstes Gespräch.

Mit herzlichen Grüßen
Ihre

Miriam Grünkemeier
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4 Nachlassgestaltung

Nachlassgestaltung 
Wir begleiten Sie auf  
Ihrem Weg

Nachlassgestaltung bedeutet, dass Ihre Werte auch 
über Ihre eigene Zeit hinauswirken.

In Ihrer Nachlassregelung schenken Sie Vertrauen an 
Menschen, die sich um Ihren Nachlass entsprechend 
Ihrer Werte- und Wunschvorstellung kümmern, damit 
er Früchte tragen kann. Ihre Werte können so weiter-
leben, gleichzeitig behalten Sie Ihre finanzielle Freiheit 
bis zum Schluss. 

Wenn Sie sicher sein möchten, dass Ihre Wünsche 
umgesetzt werden, dann regeln Sie Ihren Nachlass mit 
einem Testament. 

Die Gewissheit, dass man etwas Gutes hinterlässt, hat 
etwas Tröstliches. Das Verfassen eines Testaments 
muss dabei keine lästige Pflicht sein, im Gegenteil, es 
kann zu einer erfüllenden Erfahrung werden.

Sie haben sich bereits dazu entschieden, von Ihrem 
Nachlass etwas für gemeinnützige Zwecke zu geben? 
Egal an welchem Punkt Sie sich befinden, wir be-
gleiten Sie gerne vertrauensvoll auf diesem Weg. Wir 
nehmen uns Zeit für Sie und überlegen gemeinsam, 
wie Sie Ihre Vorstellungen von einem gemeinnützigen 
Vererben mit uns realisieren können.
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Was bleibt
 von mir auf E

rden,

wenn ich m
al nicht mehr bin,

so geb i
ch Saat für‘s 

Werden,

reift m
it Herz und  

meinem Sinn.
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9Nachlassspenden

Hoffnung säen …
… mit Ihrem Nachlass
Der Arbeiter-Samariter-Bund ist ein wertvoller  
Be gleiter in jeder Notsituation – unterstützt Leben, 
schenkt Sicherheit und erfüllt Wünsche.

Das Leben kann schnell mal in Schieflage geraten und 
durch die vielen Versorgungslücken sind zunehmend 
Menschen auf besondere Unterstützung angewiesen. 
Wir helfen allen Menschen, die unsere Unterstützung 
benötigen. Bereits Neugeborenen, bei ihrem Start ins 
Leben, benachteiligten Kindern, damit sie zu werte-
orientierten Persönlichkeiten heranwachsen können, 
bieten Senioren zahlreiche Hilfen an, damit sie mög-
lichst lange selbstbestimmt in ihrem Zuhause leben 
können, oder erfüllen Schwerstkranken mit unserem 
Wünschewagen einen letzten Wunsch. 

Akute Geschehnisse fordern unsere Unterstützung 
beim Aufbau von Flüchtlingsunterkünften, in der 
Obdachlosenhilfe, bei Umweltkatastrophen oder Not-
unterkünften, z. B. in Kriegsgebieten. Der ASB hilft  
mit Herz dort, wo Hilfe benötigt wird, mit vielen enga-
gierten und qualifizierten Menschen.
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10

„Mein Nachlass soll zu 
Hoffnung reifen“
Wir unterstützen Sie dabei

•  Unverbindliche Infogespräche 
Fragen wie – warum es sinnvoll ist, ein Testament zu 
verfassen, wie man ein Testament gestaltet oder  
was mit Ihrem Erbe ohne Nachlassregelung passiert – 
beantworten wir Ihnen gerne. 

•  Informationsbroschüren 
Unseren ASB Vorsorge-Ratgeber oder die aus-
führliche Testamentsbroschüre senden wir Ihnen  
auf Wunsch zu.

•  Veranstaltungen zum Thema Nachlass 
Zu unseren Informationsveranstaltungen sind  
Sie herzlich Willkommen.

•  Fachanwaltskanzlei 
Wir vermitteln Ihnen einen vertrauensvollen  
Kontakt zu unserer Partneranwältin. Das  
erste Informationsgespräch ist für Sie kostenlos.

•  Nachlassabwicklung 
Wir wickeln Ihren Nachlass vertrauensvoll und  
nach Ihren Wünschen ab.

•  Persönliche Ansprechpartnerin 
Ob Sie nun Fragen zur Nachlassgestaltung haben, zu  
unseren Leistungsangeboten oder Unterstützung 
brauchen. Bei allen Fragen steht Ihnen unsere An-
sprechpartnerin zur Verfügung. 

Bestellen Sie doch einfach unsere Testamentsbro-
schüre, besuchen Sie unsere Homepage oder  
verein baren Sie ein unverbindliches Gespräch.

Unsere Unterstützung
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Wir helfen hier und jetzt.
Der ASB ist als Wohlfahrtsverband und Hilfsorga nisa-
tion politisch und konfessionell ungebunden. Wir  
helfen allen Menschen – unabhängig von ihrer politi-
schen, ethnischen, nationalen und religiösen Zugehörig-
keit. Mit unserer Hilfe ermöglichen wir den Menschen, 
ein größtmögliches Maß ihrer Selbstständigkeit zu 
entfalten und zu wahren. Wir helfen schnell und ohne 
Umwege allen, die unsere Unterstützung benötigen.

Seit seiner Gründung im Jahr 1888 bietet der ASB 
Dienste an, die sich an den Bedürfnissen der Men-
schen orientieren. Zum Beispiel in der Altenhilfe, im 
Rettungs dienst, in der Ersten Hilfe, der Kinder- und  
Jugendhilfe, den Hilfen für Menschen mit Behinderung 
oder psychischer Erkrankung, der Auslandshilfe so-
wie der Aus- und Weiterbildung Erwachsener.

Auch wer sich freiwillig engagieren möchte,  
findet beim ASB eine passende Möglichkeit, aktiv  
zu werden.

Ti
te

lb
ild

: i
St

oc
k 

/ H
al

fp
oi

nt

Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Westhessen
Bierstadter Straße 49
65189 Wiesbaden

Telefon (0611) 18 18-180
Miriam.gruenkemeier@ 
asb-westhessen.de

 
https://www.asb-westhessen.de/ 
spenden-und-helfen


